22. JAHRGANG, HEFT1

clersem d; h.: ein: solches,

kennt zw1schen Tebenden und Toten.

s Entsprechend der Besonderheit des BERINGERschen
eundeskreises ist unser Miteinandersein aber auch

unser-Thema moglichst vollstindig darzustellen, es in
daB__es fiir alle’ glemhermaﬁen verstandllch wire.

des. Mangels an ‘Einsicht in ihr Verhiltnis zur Philo-
ftrag haben mir Mut gemacht, sie trotzdem anzu-

_SchoBe der Schweiz. Gesellschaft fir Psychiatrie
0 Referat tiber -,,Die da,selnsanalytlsche Forschungs—
htung in der Psychiatrie™ ! gehalten, in der Fest-

T Dasemsan&lytﬂ( ‘Martiy HEipEGeERs fir das
|betverstindnis der Psychiatrie einen Beitrag
liefert habe und mich hier nicht einfach wiederholen

tiirlich nicht als allgemein bekannt voraussetzen,

utigen Vortrages nachzulesen. Nur das sei schon

‘In-der-Welt-sein verstehe, die wir Marriv HEID-
GER verdanken, unter Daselnsanalyse hingegen die

ktischer - Daseinsweisen und Daseinagestalten. Die
wtere ist threrseits aber nur méglich auf dem Grunde
r ersteren, d. h. in sté#ndigem Blick auf Wesen, Sein
d Geschehen des Daseins selbst. Insofern als die
einsanalytik die Daseinsanalyse erst méglich macht
il fundiert, ist sie der weitere, Daseinsanalyse der
re Begriff. ‘

Das Thema Daseinsanalytik und Psychiatrie ist
or als das des Berner Referates und des Beitrags
lie Festschrift, es bedeutet atuch nicht einfach eine
dition beider Themen. Vielmehr handelt es sich
(hcsem Titel um die Bezichungen der Daseins-

ﬂ d f(xmb crstattet an der Versammlung der Siidwesideutschen Neuro-
nd Peychiater in Badenweiler am 2, Juni 1950, (Der letzte Ab-
4 {sk hier nen hinzugekommen.} .

glivels, Arch. Neur. 57, H. 2 (1946),

Nervenarzi, 22, Jahrg.

M1t der Erstattung memes heutlgen Referates_

erfiitle ich den Wunsch unseres lisben Freundes Kure.
_ ERING]]R Dadurch wird aiis einem bloB thematlsch__
bestlmmten Zusammensem von Rédner und Hérern -
ein. elgenthches némkich freundschaftliches Ms feinan.
das kemen Unterschled' .

nicht. ‘gebunden_ an die. Landesgrenzen und an die
G}renzen der Fakultdten. Wie Aare, Limmat, Boden-
soe, Rhem und-: -Main sich hier zusammenﬁnden 80,
finden sich zusammen Philosophie, Psychiatrie, Neuro- :
ogie; Biologie und Medizin {iberhaupt. Aus all dem-
ergibt sich, daBl meine Aufgabe darin bestehen miiBte,

der. Klarheit und Schlichtheit darzustellen, wie: sie
unserem Freunde eigen war, und es so darzustelien,.
- Sie
rdén verstehen, daB diese’ Aufgabe angesichts der
eut1gen Zersplitterung der Wissenschaft und vor allem -
phie.umerfiillbar ist. Nur des Freundes Wunsch und -

clén: Dazu kommt, daB ich bereits 1945 in Bern .
hrift fiir Marrin Hemecerr 2 iiber ;, Die Bedeutung .

dchte. Ieh kann jenes Referat und diesen Aufsatz
uf} aber bitten, sie zum besseren Verstindnis meines.
er. erwihnt, daB ich unter Daseinsanalytik die -

'alosophzsch phinomenologische Erhellung der apriori-
hen oder . transzendentalen Struktur "des Daseins.

Vpirisch- 'phanomen_olog@sche, wissenschaftliche Analyse

- tivierender Erkenntnis® St el
) geschwelge gelsst werden kann. Denn immer ma.chtlger.. IS

20, JANUAR 1951 .

Daseinmalyﬁk* und Psychiatrie®.
Von Lopwig BINSWANG-ER, Kreuzlmgen

ana,Iytlk uberhaupt BT Psychlatrle uberhaupt A b
,um ikre Relle im Ganzen und fiir das Ganze der”

Psychiatrie als Wissenschaft.  Die Feststeilung dieser-

‘Beziehungen wird dadurch erschwert, daB wir noch ., "

keirien eigentlichen GrundriB. "der Psychiatrie als:.
Wissenschaft' besitzen.

zeigh wohl ein horizontales Nebeneinander ihrer Auf:
gaben Forschungsrichtimgen und Forschungsergeb-

nisse; 1iBt aber keinen . apriorischen Grumdriffi er.: .-

kennen demgemiB man sich den Awufbau der Psych-
iatrie als Wissenschaft denken ktnnte. Man kann die
Idee eines solchen Grundrisses angesichts der Mannigy
faltigkeit und Verschiedenheit der psychiatrichen Anf- =~

- gabe und der Vielgestaltigkeit ihres Gegenstandes von: -
_vornherein "als unvollziehbar verwerfen; man kann®
-andererseits -erkliren, es bediirfe gar keines solchen =

Grundrisses, da die Psychla,trle sich ein fiir allemal -

_auf dem Grunde der Biologie aufbaue. Aber die Zeiten - .
sind ja lingst vorbei, wo der Grundrif} der Psychiatrie:
. sich in dem GriEsINGERschen Satze erschipfle: Geistes- .~
krankheiten sind Gehirnkrankheiten, wo WERNICRE..

den ,,gigantischen Versuch® machen konnte, um mit
seinem Schiller LIEPMANN zu sprechen 2, die gesamte
Psychiatrie in Neuropathologie der Hirnfunktion auf-
gehen zu lassen, unter moglichster Zuruckdrangung'
,,der vielen Deutungen der retrospektiven Psychologie,

die alle anf das Tch, das ans bestimmtem Grunde zu |
zuriickgehen®; die.

bestimmtem Zweck etwas tut,
Zeiten sind aber auch vorbei, wo Frevp den nicht: .
weniger ,,gigantischen Versuch” machen konnte, die - -

gesamte Psychiafrie in Psycho- und Biopathologie der - -
- Libidofunktion aufgehen zu lassen, unter moglichster . .
Zuriickdrangung der -Neuropathologie der Hirnfunk- .

tion. Voriiber gind .diegse Zeiten nicht nur, weil wir

das’ Veértrauen verloren haben, daBl das Ganze der:' =
Psychiatrie als Wissenschaft, um mit TEGEL zu reden,’

von der , Einseitigkeit und. Halsstarrigkeit der Parti- o
kularitat®, B
wiltigen sei, nicht nur, weil uns Begriffe wie das

Gehirn, die Cehirnkrankheit, die Hirnfunktion, dag =~ - -

Tch, die Psychologie iiberhaupt, die Libido, der Trieb."
usw. fragwiirdig geworden sind, sondern voriitber sind
jene Zeiten vor allem deswegen, weil endlich eingesehen -

und Ernst gemacht werden mufl damit, da das Ganze . .. "
des psychiatrischen Problems iiberhaupt nicht meh# : "

allein innerhalb des ,,Problemzusammenhangs objek
, wie NATORP sagt, verstanden,

erhebt im Problemzusammenhang der Psychiatrie sein . :

~ Haupt das unerschopfliche Problem der Subjektwttat N

Zur Vorgeschichte und Geschichie
der Daseinsanalytik und Daseinsanalyse. L
Dieses Problem hatte fiir die Psychologie bekannt-. -

lich eine neue Bedeutung erlangt durch DmrEmys:

B Vgl. dessen Stuitgarter Beferat iiber WHRNICKES Emﬂuﬁ auf dle
Klinische Psychlatne Msehr. I’sychlatr 30 {1911), - ’

. .

_ Die erste umfassende und -
- griindliche Darstellung ‘der Psychiafrie als Wissen-- ..
schaft, - die Psychopathologie von Jaspers (1913);

irgend einer Partikularitit aus zu be-. .
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Lovwic Binswanerr: Daseinsanalytik und Psyehiatrie. 3

Rezeption von',,Sein und Zeit”; denn hier fanden ihre
Bemithungen um die wissenschaftliche Bewiltiguhg

des Problems der Subjelctivitit erst:ihre eigentliche
Stiitze, ihr Fundament. Ich kann nicht hoffen,; Thnen

in einer kurzen. Stunde zu zeigen, warum dem so ist.

Tm iibrigen muB ich auch dem Kenner von ,,Sein und
Zeit” raten, sich vertraut zu machen mit demjenigen

. Werk, in dem das Problem der Subjektivitéit historiseh

und sachlich sozusagen in Reinkultur herausgestellt
worden ist, mit der Allgemeinen Psychologie von

NaTorr vom Jahre 1912, Gerade weil NaTrores Ver-

such, das Problem der Subjektivitit zu losen, seine
Auflésung niamlich der Subjektivitit in den Prozefl
der Subjektivierung oder der Rekonstruktion, nie-

..ma,nden befriedigen konnte, 140t sich™ meines Kr-

achtens gerade von. hier aus am besten érmessen,
was in den 15 Jahren zwischen 1912 und 1927 dank
der Riesenarbeit HusserLs und HEIDEGGERs in dieser
Hinsicht geschehen ist. Mit ,,Sein und Zeit* ist

‘das ‘Problem der Subjektivitit, um es nmochmals zu
‘prizisieren, aws der Korrelativitit -der Subjekt-

und Objektheziehung, ja iberhaupt aus dem engen
Rabmen der Erkenntnis herausgehoben und auf den
weiten Boden des. In-der-Welt-seins als Transzendenz
gestellt worden. ,,Subjektivitit” bedeutet jetzt die
apriorische Struktur nicht nur der ,Erkenntnis®,
sondern der transzendentalen Subjektivitéit iberhaupt,
terminologisch und ontologisch bestimmt als Da-Sein
oder In-der-Welt-sein. Damit wurde aber zugleich
die Sicht erdffnet fiir die Entdeckung der , Kriifte®,
durch welche das Daséin, um mit WILHELM SZILAst
zu sprechen, ,innerhalb der Allheit der Seinsmiglich-

- keiten sich halt oder sich wverliert®l. Insofern kann

SzinAsI sagen, -,,Sein und Zeit” sei auch die erste

~Frforschung des Daseins bezdiglich seiner objektiven
- Transzendenz ®. Brst mit dieser Einsicht eroffnet sich

das’ Verstindnis fiir die Bedeutung von ,,Sein und
Zeit” fiir einen architektonischen Grundril und Auf-

-bau ‘der Psychiatrie. Denn jetzt sehen wir ein, daB
‘die” Realitdt des Menschseins nicht mehr geniigend

gekennzeichnet ist mit den Worten Bewufisein oder
Leben, ganz abgesehen davon, dafl der Ansgang vom

Begriff des Lebens uns immer wieder vor das Ritsel

stellt, wie es moglich sei, dall, um wieder mit' NaTorp
zu reden 3, ,,an einer bestimmten Stelle des (als Ganzes

“schon vorausgesetzten) objektiven Zusammenhanges

— des Problemzusammenhanges der objektivierenden

- Erkenntnis — dennoch als ein ginzlich Neues, Hetero-

genes, das jedesmalige BewuBtsein der jedesmaligen
Subjektivitdt auftrite”™. Mit der Auffassung der
Realitit des Menschseing als Dasein hat HEIDEGGER
zum ersten Mal ,,die Fiille der objektiven Transzendenz
des Realen am Realsein des Menschen, seine Fakiizitiit,

" gur Darstellung gebracht”. Damit hat er das mensch-

liche Bein ,,in einem neuen Umfang und in neuer

‘Intensitéit™ zum Gegenstand auch fiir die wissen-

schaftliche Erforschung ,,der Struktur seiner beson-
deren Seinsweise gemacht’' 2. Zum Gegenstand fiir die
wissenschaftliche Erforschung der Strukfur seiner be-
sonderen - Seinsweise! Hier liegt die Bedeutung
HEemEcerrs auch fiir die psychiatrische Forschung.

1 Maght und Ohnmacht des Geistes, 8. 262, Bern 1946. (Hervor-
hebungen von mir.}

*a a.0. 8,261,

3 a.8. 0. 8.63. .

4 Vgl. W. SzILasi, Wissenschaft als Philosophie, 8. 50f. Zirich-
New York 1945,

Der Nervenarzt. 22. Jahrg,

Zur Frage des Rechits der Zuriickfiihrung der Daseins-
analyse als empirischer Forschungsmethode auf clw
philosophische Daseinsanalytik.

Indem ich mich mit diesen kurzen Andeutungen- N

begniige und im ibrigen auBer auf ,,Sein und Zeit’

auf die Schriften von W. Szinasr verweise, dringt
sich aber die héchst aktuelle Frage auf, mit welchem
Recht die empirisch-phinomenologische Daseinsanalyse
sich auf die Daseinsanalytik Heipracrrs beruft. Noch

.vor kurzem habe ich an einer Versammlung des

Schweiz. Vereins fiir Psychiatrie zu héren bekommen,
dall unser Unternehmen mit demjenigen HrEIDEGGERS
nichts anderes gemeinsam habe als einen gewissen
Vorrat von Worten. Andere wiederum sehen iiber-
haupt keinen Unferschied zwischen Dasems&nalytlk
und empirisch-phénomenclogischer Da.semsa,na.lyse

ia sie sehen in unseren Bestrebungen die einzig richtige
Konsequenz der Lehre HEIDEGeERs, Dag gind die-
jenigen, die angesichts von ,,Sein und Zeit* von einer
.erstaunlichen Wendung ins Menschliche” sprechen
und rundweg erklidren: ,ein grofler Ansatz ist hier
empiristisch vertan®® Wieder andere sprechen zwar .
von einem MiBverstehen der Daseinsanalytik Hern-
EGGER: von seiten der empirisch-phinomenoclogischen
Forscher, versuchen aber der ,,unbezweifelbaren Pro-
duktivitét™ dieses Miflverstindnisses auf den Grund
zu gehen und es als in der Natur der Sache begriindet
aufzuweisen. So vor allem Haws Kunz in seinem
Beitrag zur Heidegger-Festschrift, betitelt , Die Be-
deutung der Daseinsanalytik MarTiN HEIDEGGERS fiir
die Psychologie und die psychologische Anthropologie®™.
Kuwz sucht zu zeigen, daB eine ,,unaufhebbare, im
Wesen des Daseins selbst verwurzelte Zweideutigkeit®
bestehe und dafi dieselbe darauf zuriickzufiihren sei,
dall die Existenzialien Hreipicanrs ,stets auch
Charaktere des Menschseins sein‘’ miiBlten 8. Schon mit
diesem Nachweis allein wire die Berufung der em- -
pirisch-phinomenologischen Daseinsanalyse auf Heip-
EGGERs Lehre gerechtfertigt. Ich selbdét habe es, um
mich vor Millverstindnissen zu schiitzen, immer betont
dall. die Infentionen Hurpzgcers villig verschieden

. seien von den unsrigen. Tn ,,Sein und Zeit* handelt

es sich, um es nochmals zu betonen darum, dic Frage
nach dem Sinn von Sein erneut zu stellen und wieder
ein Verstindnis fiir den Sinn dieser Frage zu erwecken.
Dazu ist aber erforderlich eine ,,vorgéngige angemes-
sene Bxplikation” des fragenden Seienden, also des
Dasgeins ,,hinsichtlich seines Seins”?. Diese Hxpli-
kation erfolgt bel HEipzaeER also ausdriicklich im
Hinblick auf dag Seinsverstindnis und bekanntlich
wiederum im Hinblick auf die Zeit als dem méglichen
Horizont eines solchen. Das war das vorldufige Ziel von
,,3ein und Zeit*. Wenn mir nun, dhnlich wie BoLunow,
nicht nur vorgeworfen wird, ich hitte BEIDEGGER mif}-
verstanden, sondern auch, ich héitte ihn (mit der Ein-
fithrung des dualen Seinsmodus’ der Liebe) zu ,er--
ginzen® versucht, so ist immer wieder darauf hinzu-
weisen, dall Herprcerrs Explikation des Daseins im
Hinblick auf das Seinsverstindnis erfolgte, aber keines-
wegs v anthropologischer Absicht, keineswegs also in der
Absicht, das menschliche Dasein nach allen seinen
Bedeutungsrichtungen, allen Moglichkeiten und Kon-
stituentien seines Weltentwerfens, seines In-seins und

5 Vgl. Pavt HABERLIN, Anthropotogie und Ontologie. Z. philos,
Forschg 4, 1, S. 20f, des Sonderabdrncks, .

Festschrift, 5. 40 u, 3. 45

7 Bein und Zeit, 8, 11.
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22 Jahrg., Heft 1

Lupwic BinswaNeER: Daseinsanalytik und Psyehiatrie. : 5

Re].he von'selbstindigen Symptomen nebeneinander zu sehen.
Ebensowenig werden wir versucht sein, die einen Symptome
aus den anderen abzuleiten. Wir haben uns vielmehr daran
gewohnt, in allen Symptomen der Krankheit Auflerungen ein
- und-derselben Perstnlichkeitsstorung zu sehen. Der Schizo-
phrene, wie wir ihn heute erfithlen; ist nicht mehr eine gestirte
Personlichkeit, weil einzelne psychische Funktionen, sondern
“weil seine Perstnlichkeit alsGanzes krankist.**,,Halluzinationen
und Wahnideen z. B. kénnen heute nicht mehr als unabhingige
oder reiri'sekundére Symptome betrachtet werden. Awuch sie
erscheinen vielmehr als dasselbe wie die Elementarsymptome.

,»Wahn und Smnesta.uschungen sind nicht mehr abzuleiten
von Grundstorungen, sie sind in threm Wesen ein und dasselbe
wie die Grundstérungen.”  ,,Die Motorik des Schizophrenen
sehen wir heute als unmittelbaren Ausdruck der Psyche vor
uns: der Mangel an (irazie, an Harmonie, an Einheitlichkeit

des motorischen Ausdrucks ist dasselbe wie der Mangel an -
Flnh&lthchkel’s und Zielstrebigkeit des Denkens und Fithlens.*

Das letztere konnte besonders deutlich gezelgt
Werden in der Analyse des Falles Jtrg Ziind %
" Diese Ausfithrungen BLEULERs sind nun aber nicht
nur ‘lehrreich, weil sie von der Riickwirkung der
empirisch-phiinomenologischen Dageinsanalyse auf die
klinische Forschung Zeugnis ablegen, sondern auch des-
wegen, weil sie geeignet sind zu zeigen, worin Daseins-
analyse sich trotz alledem von Psychopathologie unter-
scheidet. Dieser Unterschied betrifft vor allem. die
Rede von dem. Wer (um nicht zu sagen dem Subjekt)
des Tn-der-Welt-seins. Es ist ein besonderes Verdienst
der Daseinsanalytik M. HEIDEGGERs, daB sie gerade
. die Frage nach dem Wer des Daseing neu gestellt und

neu fundiert hat. Damit wurde klar, dafl Begriffe wie-

,.der Schizophrene®, seine ,, Psyche* und deren ,,Funk-

tionen‘‘, wie dag Ich, die Person, ja auch der von

M. BrevuLzmr gebrauchte Begriff der Personlichkeit, wie
dies fiir die Psychopathologie unerliflich ist, noch im
' Problemzusammenhang der objektivierenden Erkennt-
nis. verbleiben. 'Von der Daseinsanalysé aus geschen
stellen das Ich, die Person oder Perstnlichkeit, ja das
Selbst, um nur hievon zu reden, mehr oder weniger
komplexe singulare Weisen des Daseins dar, denen
gegenuber es noch eine Menge anderer Welsen gibt,
- wie das Man, das Du, das plurale und duale Wir.
[Wie das, was wir Personlichheit nennen, daseins-
analytlsch interpretiert werden kann, habe ich in
meiner Schrift |, Henrik Ibsen und das Problem der
Selbst.reahsa,mon in der Kunst* (Heidelberg 1949) an
Hand der Lehre von der ,anthropologischen Pro-
portion®, der Proportion der daseinsanalytischen Be-
deutungsrmhtungen der Weite und Hohe zu zeigen
versucht.] :

Von grofBter Wichtigkeit sind nun aber im Hin-
blick auf die Verschiedenheit daselnsanalytlscher und
psychopathologischer Betrachtung diejenigen Weisen
des: Wer, wo dagselbe daseinsm#Big iiberhaupt durch
keinen pergénlichen oder personenhaften Ausdruck,
sondern durch das Bild ausgedriickt wird. Um nur
ein Beispiel zu nennen, so habe ich schon in dem Auf-
satz iiber ,, Traum und Existenz’ gezeigt (und hat es
GASTON BACHELARD seither in seinem Buch ,1’Air et
les. Songes - Paris 1943, in grobtem AusmaB bestiitigt),
daB der Wer oder das Subjekt des Ste1gens und Fallens,
in der Umgangssprache sowohl als in der Dichtung
und im Traum, mit Vorliebe durch den in die Liifte
steigenden oder vom Himmiel herabstollenden oder in
den Liiften abgeschossenen Vogel dargestellt wird, wo-
bei derselbe jeweils ganz bestimmte Form- und Farb-
charakfere zeigt, von der scharfsten Kontunerung und

1 Hchweiz. Arch., Neur. 56 (1946) . 87 (194r)

leuchtendsten Farbe im-Steigeii des Daseins bis zur-

villigen Zerreifiung odér Zerstiickelung der Form und
der schwirzesten Farbung im Sinken. IHier handelt
es ‘sich iiberall nicht um zufillige ‘Kombinationen,

sondern um' unerschiitterliche apriorische Daseins-

strukturen. Wire dem nicht so, so kinnten wir weder
aus der Sprache, noch ausden Tréumen oder Rorschach-
Protokollen die Struktur der jeweiligen Daseinsweisen
erschauen. Tch sage absichtlich erschauen, da man oft
die Meinung hort, hier werde auns etwas, dem Bild,

auf etwas anderes, die Daseinsweise oder den Welt-.

entwurf, geschlossen. Nein, im Bild zeigt sich der Welt-

entwurf von ihm selbst her. Ist doch das Bild, um mit -

Szirast zu reden, ,,der erste Wellenschlag der Trans-
zendenz®. Infolgedessen ist fiir die Daseinsanalyse das
Bild auwch nicht Symbol (fiir ein hinter ihm Ver-
borgenes, wie es in der Psychoanalyse der Fall ist);
sondern unmittelbarer Ausdruck. Schon hieraus wird
verstandlich, daff und warnm in der Daseinsanalyse
der sprachliche Ausdruck tiberhaupt und so auch die
Sprache des Traums, der ,,manifeste’ Trauminhalt
also, wieder zu BEhren kommdb, ]& eine ausschlag-
gebende Rolle spielt.

Vom Bild aus gelangen wir zur Metapher, die in
der Daseinsanalyse ebenfalls sine zentrale und ganz
andere Rolle spielt als in der bisherigen Pgychopatho-
logie. Die Daseinsanalyse interessiert sich aber nicht
einfach fiir die sprachwissenschaftliche Tatsache, dal}

bei der Metapher ,eine Worthedéutung aus einem -

bestimmten Sachgebiet auf ein anderes iibertragen’
wird, sondern, wie ich bereits in meinem Referat

- ,,Uber Phiinomenologie** gezeigt habe, in erster Linie
fiir den daseinsmifigen Grund der Méglichkeit solcher‘,_

Ubertragung

Zur Erlauterung dieses Tatbestandes wihle ich ein Bedspiel
aug dem (1936 erschienenen) Buche ,,Vers une Cosmelogie*
von Evenn MiNxowskI, das, zwar noch ganz suf den élan oder
dynamisme vital BErGsons rekurrierend, dank der unver-

gleichlichen phinomenclogischen Begabung des Autors in .
_ meinen Augen immer noch die beste Einfithrung in die phéiino-
.menologische Kosmologie darstellt. (Es handelt sich™ hier

nicht um dasg pseudoanthropologlsche Problem der ,,Stellung
des Menschen' #m Kosmos oder Universum, sondern durchaus

gschon um den kosmeologisehen Entwurf oder Uberstieg des -

Daseins, um die Weisen, wie es sich Welt entwirflt und er-

i schlieBt.) Bei unserem Beispiel handelt es sich nm den ,',herz"{
zerreillenden’’ Abschied des Autors von einer geliebten Person -

bei der Abfahrt ihres Zuges.. Als der Zug sich in Bewegung setzt;
lguft er zuerst ,,instinkdiv‘® mit, bleibt aber bald hinter ihm
zuriick. Er folgt ihm noch mit den Augen und sucht zum
letzten Mal die Hand, die ihm Winkt, mit dem Blick zu er-
haschen. Der Zug entschwindet seinen Augen in einer Kurve,
aber in Gedanken folgt er seiner Fahrt, die ,,une partie de son
&tre®, um mit Faust zu reden ,,das Beste seines Tnneren', mit
sich fortnimmt, Noch beim Herausgshen aus dem B&hnhof

fithit er sich ,.in umgekehrter Richtung® fortgezogen, und, -

beim Zusammenstofl mit einem Passanten entschuldigt er sich
mit den Worten: ,,Verzeihen Sie, ich war ganz wo anders;
war meilenweit weg von hier.”

Wenn MENKOWSKT nun erklirt, es handle sich ~'h'ier',

“um drei verschiedene Weisen, ,,den Raum zu durch-

laufen® (de parcourir Fespace), nimlich durch die

Ortsvertinderung, durch den Blick und in Gedanlen:
- (la pensée) oder, wie- wir sagen wiirden: ,im Geist',

so scheint der Ausdruck .durchlaufen nur fir die
Ortsverinderung adiquat zu sein, auf Blick und

(Gedanken angewandt jedoch eine Metapher zu be-
deunten. Nwhtsdestowemger handelt es sich mnach-
MINKOWSKI um eine ,,Bewegung in ein und demselben:

Raum®, MINROWSEI nennt diesen Raum. lespace
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22, Jahrg., Helt 1

Blick werfen auf das Unterthems Daseinsanalyse und
Psychotherapie. Im Gegensatz zur Psychoanalyse ist

.die Dageinsanalyse nicht. aus psychotherapeutischen

Bestrebungen hervorgewachsen, sondern, wie bereits
erwithnt, aus ,,dem DBestreben, Klarheit zu gewinnen
iiber die begrifflichen Grundlagen dessen, was der Psych-
iater in psyéhologischer und psychotherapeutischer Hin-
sicht ,am Krankenbelt' wahrnimmt, iiberlegt und fud™1,
Daf die Daseinsanalyse schlieflich auch in der Psycho-
therapie Eingang fand, fiel ihr gleichsam in den Schol,
ist aber ohne weiteres verstdndlich aus ihrer unmittel-
baren, nimlich vorbegrifflichen, vortheoretischen Nihe
gum Sein des Menschen, zu Art und Weise seines
In-der-Welt-seins. Die Erfahrung hat bald gezeigt, daf
die urspriinglich reiner Forschung entsprungene uneue
Art des Verstindnisses bel vielen umnserer Kranken
auch ihrerseits auf ein auffallendes Verstéindnis stiefy,
wodureh sich ein auf andere Weise nicht zu erreichen-
der Kontakf mit thnen einstellte. Ich verweise Sie
nur auf das Perversionsbuch von M. Boss und den
nachfolgenden Vortrag von Rorawp Kumw., Dazu
kommt aber noch, daB das Erlebnis der Einsicht in die
¢igene Daseinsstruktur und ihre konstitutionell oder
geschichtlich bedingten Verknotungen, Verbiegungen
oder Schrumpfungen, wie Sie ebenfalls im nichsten
Vortrag sehen werden, oft schon allein einen psycho-
therapeutischen Erfolg hat. In der Regel wird aber
gerade die lebensgeschichtliche Frage nach dem Warum
einer solchen ; Normwidrigkeit”, vor allem natiirlich
bei: den Neurosen, die Psychoanalyse unentbehrlich
machen. Hingegen wird dann aber wieder eine, wie
ich mich ausdriicke ,,von daseinsanalytischen Gesichts-
punkten geleitete” Psychoanalyse auf die Technik
derselben zuriickwirken. Ich erinnere nur an das oben

(8..5) iiber die daseinsanalytische Auffassung des

Symbols Gesagte. GemifB der Offenheit der Daseins-
analyse fiir alle Moglichkeiten des Daseins wird sie aber

auch da, wo sie sich auf eine Symboldeutung in psycho- -

analytischem Sinne einlassen zu miissen glaubt, sich
nicht auf die sexuelle Deutung beschriinken, sondern
alle Seinsméglichkeiten des betreffenden Symbol-
gegenstandes — man denke etwa an die Schlange —
in.Betracht ziehen. Das ist aber wieder nur mdéglich
an Hand der daseinsanalytischen Interpretation des
manifesten Trauminhalts. . Aber auch dadurch unter-
scheidet sich eine von daseinsanalytischen -Gesichts-
punkten geleitete Psychoanalyse von der Psycho-
analyse . FrreuDs, dall ihr die lebensgeschichtlichen
Daten, wie z. B. iiberstarke Vater- oder Mutter-
bindungen, nichts Letztes bedeuten, sondern daf} sie
zu zeigen versucht, wie solche lebensgeschichtlichen
Daten oder Tatsachen einerseits bereits Ausflull einer
verdnderten Daseinsstruktur sind (vgl. hiezu mein
Berner Referat), andererseits diese Veréinderung noch
fixieren oder .verstirken. Indem sie dem Kranken
derart zu immer gréfierer Einsicht in die Higenart der
Struktur gerade séines Daseins verhilft, will die Daseins-
analyse aus ihm aber gerade nicht einen Fatalisten
machen, der sich damit abfindet, dal ,,alles so gewor-
den’’, sondern im Gegenteil ihn freimachen fiir das
ganze Seinkénnen des Daseins, fur die Entschlossenheit
nimlich, wie HEIDEGGER sagt, das Dasein auf sein
eigenstes Selbsiseinkonnen zuriickzuholen.- Dies ist das
Ziel der daseinsanalytischen Behandlung. Die ,Ver-
drangungen ins UnbewuBte® riickgingig zu machen

1 Vgl. hierzn jedoch dic ,,Erweiterung™ dieses Besirebens, 8. 10.

Dor Nervenarzt, 22, Jahrg,
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und sie ins BewuBtsein zn erheben, kann immer nur
ein, wenn auch oft unerlaﬁhcher Weg n dlesem Ziel
sein. :

" Das Gebiiude der. Psychiatrie als _W@'ssensc}mﬂ. :

Nachdem ich Thuen gezeigt habe, dab die Daseins-
analytik M. HumprsaERs auf Grund ihrer Heraus-
arbeitung derapriorischen oder transzendentalen Struk-
tur des menschlichen Daseins als In.der-Welt-sein
imstande ist, uns einen Grundrif} fiir dasi Gebinde der
Psychiatrie als -Wissenschaft an die Hand zu geben,
muf} ich Thnen zum Schiul noch zeigen, wie wir uns

- den Aufbau des nach einem solchen . .Grundrifl Zu

errichtenden Gebiude zu denken haben. Denn es ist
ein anderes, ob wissenschaftliche Pgychiatrie nur ein
geschichtlich gewordenes. Aggregat heterogener Sach-
gebiete und Forschungsmethoden, ein Nebeneinander
disparater und sich bekimpfender wissenschaftlicher
Tendenzen sein soll, oder ob wir in ihr eine — durch
apriorische Unterschiede innerhalb der Seinsverfassung
des Menschseins bedingte — Hliederung von wissen-
schaftlichen Gegenstandsfeldern, bildlich  gesprochen '
ein ,architektonisches Gebiude, erblicken diirfen.
Al architektonisch aber bezeichnen wir ein,, Gebdude,
dessen Neben- und Ubereinander einen bestimmten
aus dem GrundriB ersichtlichen Sinn erkenmen 4Bt
Ohne unserer bildlichen Ausdrucksweise zuviel zu-
muten zu wollen, diirfen wir doch jetzt schon sagen,
eg sei bei einem Gebdnde, in dem keine der einzelnen
A Wohnungen das Ganze ausmachen kann und alle
mit allen ,,sinnvoll zusammenhingen®; gleichgiiltig,
von wo aus der Hingang erfolgt. Denn im. Gegensats
zum LEaien und dem auf ein bestimmtes Forschungs-
gebiet beschrinkten Forscher ist dem, den Sinn des .
Aufbaues seiner Wissenschaft verstehenden Psych-
iater ein Leitfaden an die Hand gegeben, mit dem er
sich in dem ganzen Gebiude, wo immer er es betritt,
vom Fundament bis zum-Dachstock z-urechtzuﬁnden-

_vermag.

Wie aber haben wir uns den Aufbau. des Hauses
der wissenschaftlichen Pgychiatrie zu denkent? .Muf
sich die Daseinsanalytik darauf -beschrinken; den
Grundriff fiir dasselbe zu entwerfen oder hat sie sich
an dem Aufbau selbst. zu beteiligen? Das letztere ist
der Fall. Denn eine Wissenschaft ist so lange nicht:
Wissenschaft im vollen Sinne des Wortes, als sie nicht
weiB, auf welchen apriorischen  Grundlagen, -auf’
welchem philosophischen Fundament . also,  sie sich
aufbaut. Wenn wir dieses Fundament der wissenschaft-
lichen Psychiatrie in der apriorischen Struktur des
menschlichen Daseins erblicken, so kénnte éingewendet
werden, die Psychiatrie habe es doch mit.dem seelisch
kranken Menschen zu tun und miisse daher vom see-
lischen Kranksein ausgehen! Aber wie die pathd-
logische Anatomie nicht méglich ist ohne die Kenntnis
der.normalen Anatomie, die Biopatholégie nicht ohne
die der allgemeinen Biologie, die Psychopathologie
nicht ohne die derallgemeinen Psychologie, so ist
auch die Psychiatrie, die Wissenschaft vom seelisch
kranken Menschen, nicht méglich ohne eine Einsicht
in die apriorische Struktur oder Seinsverfassung des.
Menschseins iiberhaupt. Denn nur wenn uns diese
bekannt ist, ist die Hrforschung ihrer Abweichungen
von der ,Norm* méglich. Insofern hat die Psych-
iatrie durchaus- dasselbe Fundament wie Psychologie,

. Soziologie, Pidagogik, Biographie und Geschichte

1b
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Atif- und Abstieg vom und bis zuin Funddment immer

méglich bleiben. Beides bedarf noch niherer Aus-,

fithrung.

Wenden wir uns vom Bild der offemen Turen'
zwischen Psychopathologie und Biopathologie zur '

~ Sache, zur Tatsache ndmlich, ‘daB beide nicht getrennt
voneinander zu denken smd 50 handelt es sich hier,
um eiren lehrreichen Vergleich von W. Szrr.ast heran-
zuziehen, um dieselbe Tatsache wie hinsichtlich der
Beziehung von links und rechts. Wenn ich links sage,
so sage ich implicite auch rechts; denn links ist ja.nur
miglich als Gegensatz von rechts innerhalb der Kinheit
des ,,orientierten Raums®.. Und umgekehrt: Wie links

also nur einen Sinn hat im Hinblick auf rechts, so

hat Psyche oder Seele iiberhaupt nur einen Sinn im
Hinblick duf Soma oder Leib, sind beide nur moglich
innerhalb der Einheit der apricrischen Struktur der
Seinsverfassung des Menschseins. Demm es liegt in
dieser Struktur beschlossen, dafi der Mensch sowohl
seelenhaft als lefbhaft ,,eXIStlert“ Schon die Sprache
unterscheidet hier genau: Wo sie von etwas Korper-
lichem spricht, das sie getrennt von ,,Seelenhaftigkeit™
denkt, spricht sié niclit von Leib, sondern von einem
bloBen Korper oder Ding. Umgekehrt sprechen wir

iiberall nur da von Leib, wo Seele oder Geist mit im -

Spiele sind, wie z. B. in dem Ausdruck Wortleib ™. Die
Wendung ,,beseelter Leib” ist ein Pleonasmus.

Eine andere als die apriorische Begriindung der

Angewiesenheit der Psychopathologie auf die Biologie '

und umgekehrt, aber doch auf die erste zuriickweisend,
ist ihre Begriindung sus der Idee einer gemeinsamen

Brfahrung., Wir kinnen hier wiederum auf Howigs-

waLp rekurrieren: ,,fin System psychologisch zu
erfassender und zu kennzeichnender Tatsachen gilt als
,pathologisch’, wenn es Abweichungen von der an
Ge]tungsforderungen gemessenen Idee einer schlecht-
hin gemeinsamen Erfahrung, d.h. der gegensténdlichien
Clesetelichkeit der Natur nahelegt — Abweichungen,
die vermdge ihres Umlanges und jhrer Kigenart den
Bestand ‘des Individuums gefihrden® 2. Gefihrdung

aber bedeutet fiir HoNIoswALD hier wie sonst nicht

nur ,natirliche”, leibliche oder organismische - Ge-
fahrdung, sondern ,,auch und vor allem Gefahrdung
der sozialen Valenz®.

Mit all dem haben wir nicht nur die Forderung des
Offeniassens der Tiiren zwischen Psychopathologie und
Biologie niher beleuchtet, sondern bereits auch gezeigt,
warum auch der Abstieg zum Fundament des Gebéudes
und der Aufstleg von ihm zur Psychopathologie und
Biologie immer’ moglich sein mufl, Auch hlerzu sind
noch einige Erliuterungen nétig.

Der diagnostische ReduktionsprozeB, der von der
, apriorischen Moglichkeit des Mitseins und Miteinander-
gseins zur Tatsache der Verstindigung, von dieser zum
Begriff des Symptoms und von diesem zu dem des
Organismus fithrt, hat keineswegs nur die Bedeutung
einer sog. reduzierenden Dialekfik im Sinne von
rr Sunyg 3, vielmehr findet diese Dialektik — wie

jeder gelstlge ProzeB, der diesen Naten verdient — .

ihre Stiitze in Unterschleden in der ,, Natur der Sache®,
hier also in den Unterschieden der aprlorlschen Struk-

! RBine ILeutfolze ist nur danm ein Wortleib, wenn gic zugleich eine
geistige Wortbedentuny hat und einer scelischen FKundgabe dient.

2 a.a.0. 8,731,

¢ ygl, das hervorragende, viel zu wenig bekannte Werk von RENE
LE SENNE ,,Obstacle et Valsur™, Pacis. Aux Elitions Montaigne. Paris 0.J.

tur des Daseins % Von. der Psyche sowohl als vom
Organismus konnen wir sagen, dal sie zu dem zwar
verhiillten, an ihm selbst aber um so unverhillter

' ,,erschlossenen Seinscharakter gehiren, namlich zu

der Faktizitit der Geiworfenheit des Seienden, das wir
Mensch nennen, in sein Da 5. Dasein vermag ja nicht
selber zu entscheiden, dafi es ins ,,Dasein kommib
oder ist, es hat ,seinen Grund selbst nicht gelegt®,
sondern it ihm ilberantwortet. Die , Faktizitdt der
Uberantwortung™ ist das, was HeIDEcaER Geworfen-
heit nenné. Es handelt sich hier also micht um die
nackte Faktizitit der Tatsache eines Vorhandenen,
sondern um einen Seinscharakter des Daseins. Jenes
Dab wird nie in einem Anschauen vorfindlich, sondern
nur in der Befindlichkeit oder Gestimmtheit des Da-
gseins ,erschlosseri’, erschlossen aber natiirlich nicht
im Sinne eines logischen Schlusses hinsichtlich eines
inmerweltlich Vorhandenen, sondern im Sinne der
. Erschlossenheit des Da” (ebd.). Wenn nun aber die
Tatsichlichkeit der Tatsache, deff es faktisch ist, dem -
Dasein unmittelbar in der Geworfenheit der ,,Stimmung
erschlossen ist, so heiBt dies zugleich, dal ihm das
Warum dieses DaB werborgen ist (S, 276).

Nun ist das menschliche Dasein, eben als Da-Sein,
kein Sein, das in. der unmittelbaren Erschlossenheit
des Da in der Stimmung ,stehenzubleiben” vermag,
sondern ein Sein, in dem die Frage nach dem Warum
aufbricht, das sich also nicht mit der Verborgenheit
des Warum abfindet. s will wissen, warum das
Seiende ist, alles Seiende, und so erst recht das Seiende,
das es selbst ist. Den Daseinsmodus, in dem es dem
Dasgein rein um das Wissen geht, nennen wir bekannt-
lich die Wissenschaft. Der existenziale Begriff der
‘Wissenschaft ist getragen von der Warumfrage. Han-
delt es sich um die Frage nach dem dem Dasein
schlechthin verborgenen Grund seines Dall (-es-ist),
30 stehen wir inmitten der Wissenschaft vom Leben,
der Biologie, Erbbiologie, biologischen Psychologie und
Psychopatho]ogle Als Wissenschaften verwandeln sie
das Warum im Sinne der Fakiizitdt dex Uberantwortung_
des jeweiligen Daseins in seinen Grund in das Waram
des Faktums seines ,,Am-Leben-seins” als eines inner-
weltlich Seienden. Und zwar fragen jene Wissen- -
schaften nicht nur, warum dieses Seiende, der Mensch
iiberhaupt und dieser einzelne Mensch, in oder ,auf
die Welt gekommen®, sondern auch, was ihn in der
Welt oder ,,am Leben erhilt. (So bedeutet ja auch
die Geworfenheit nicht nur die Geworfenheit ins Dasein,
sondern auch dessen stindiges Im-Wurf-sein.) Ist nun
einmal jene Unmvwandlung der Faktizitét des Daseins
in ein faktisches, hier oder dort zuhandenes und vor--
handenes Seiendes vollzogen, so sind natiirlich den
wissenschaftlichen Warum-Fragen, den Fragen nach
der Allheit der Seinsmoglichkeiten, innerhalb derer das
Dasein sich hilt oder verliert (vgl. oben 8. 9) Tir
und Tor gedffnet. Der Weg ist jetzt frei fiir die ver-
schiedenen wissenschaftlichen Feld- Dntwurfe, Yer-

stehenshorizonte oder Thematisieraungen, die das Seins- +

verstindnis als solches jeweils auf ihre Weise in
bestimmten Richtungen ,modifizieren und artiku-
lieren. Nur wenn man dieses Verhidlinis der wissen-
schaftlichen Thematislerung zum Seinsverstindnis
iiberhaupt im ~Auge behilt, kann man auch den

+ B handelt sich hier also um Unterschiede, ,,die in der Sache selbst
sind, ni¢ht iz unscrem Verstehen'*, — Sz1nast, W.: Wisseaschaft als Philo-
sophie, S, 50, -

5 ¥gl. Sein unéd Zeit, 8, 135.
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