
FRAUENHÄUSER
- WIE ZUGÄNGLICH SIND SIE FÜR FRAUEN MIT 

MIGRATIONSHINTERGRUND?

Was ist ein Frauenhaus?
Eine Notunterkunft für Frauen, die von Gewalt betroffen/ bedroht          
sind
- bietet Schutz und Unterstützung, bis zur Stabilisierung der neuen 

Lebenssituation 
- Ein Frauenhaus ist für alle Frauen da
- Frauenhäuser zu nicht genügend Plätze  -> Sind deswegen 

Frauenhäuser für manche Frauen zugänglicher als für andere?

Unsere Forschungsmethode
Der Ansatz war, die Forschung aus Perspektive einer Frau mit 

Migrationshintergrund zu gestalten.
Der Analyse liegen zwei verschiedene Quellenarten zugrunde: 

Webseiten.
Angebote variieren je nach Frauenhaus: 
• Angebote nur auf Deutsch
• Deutsch, Deutsch- Leichte Sprache; Englisch
• Deutsch + viele andere Sprachen
• Problem: Mittel der Frauenhäuser sind begrenzt; daher können 

viele Frauenhäuser nur einen geringen Anteil an Frauen 
aufnehmen, die weder Deutsch noch Englisch sprechen

Screenshot von der Webseite des Frankfurter Vereins. Bezeichnend für diese Stelle sind die 
vielen Sprachen, die bereits auf der Webseite angeboten werden (links). 

Quelle: https://www.frauenhaus-frankfurt.de/

Einladung des F.V. an alle gewaltbetroffenen Frauen, sich an das Frauenhaus zu wenden.
Quelle: https://www.frauenhaus-frankfurt.de/de/faq



Fazit
Alle Frauen, die im Frauenhaus Schutz suchen, müssen 
bestimmte Hindernisse überwinden. Doch können Frauenhäuser 
für Frauen mit Migrationshintergrund je nach Situation/ 
äußeren Umständen weniger zugänglich sein, weil sie vielen 
zusätzlichen Hürden wie Sprache oder Aufenthaltsrechten 
ausgesetzt sein können.

Quellen
https://unwomen.de/die-istanbul-konvention/
https://www.frauenhauskoordinierung.de/themenportal/
istanbul-konvention
https://www.frauenhaus-ffm.de/
https://www.frauenhaus-oberursel.de/

https://www.frankfurter-verein.de/
http://www.awo-hochtaunus.de/
https://soziales.hessen.de/frauen/hilfe-bei-
gewalt/frauenhaeuser
www.frauenhaus-frankfurt.de
https://www.frauenhaus-suche.de/

Diskussion
Interpretation der Ergebnisse:
• Webseite: Zugänglichkeit ist abhängig vom 

Zufallsergebnis der Recherche: Findet die Suchende eine 
Seite, die in ihrer Sprache verfügbar ist? Kann die 
Suchende sich an das Frauenhaus wenden und wie hoch 
ist die Chance, dass sie aufgenommen werden kann?

Limitationen der Forschung:
• Mangelhafte Datengrundlage, da ein Gespräch mit 

betroffenen Personen nicht möglich war
• Relevanz der emotionalen Hürden konnte daher nicht 

erforscht werden
• Gegenstand der Forschung sehr sensibel

Ein Mitarbeiterinneninterview.
Das Interview wurde durchgeführt mit einer Mitarbeiterin vom Frauenhaus Bad Homburg/ Lotte 
Lemke (AWO).
Folgende Hürden wurden dabei thematisiert:

Kenntnis System Frauenhaus:
• Kenntnis des Systems „Frauenhaus“ ist Voraussetzung 
• Vernetzung der Frauenhäuser reicht nicht aus, um Frauen aus schwierigen Situationen zu holen
• Frauen, die weniger als ein Jahr in DE leben und kein Deutsch sprechen, finden alleine nicht 

zum Frauenhaus
Sprache- Direktes Gespräch:
• Dolmetscherdienste
• Auch möglich: keine/ kaum Fremdsprachenkompetenzen (Fremdsprachenkenntnisse nicht Teil 

einer Stellenausschreibung der Mitarbeiter*innen; Bsp: Frauenhaus Bad Homburg)
• Übersetzungsgerät (Problem: Wörtliche Übersetzung scheitert – schwierig bei emotionalen 

Themen; hohe Kosten stehen den begrenzten Mitteln der Frauenhäuser gegenüber)
Rechtliche Hürden:
• Istanbul-Konvention (=Übereinkommen des Europarats zur Verhütung und Bekämpfung von 

Gewalt gegen Frauen und häuslicher Gewalt) steht zwar über dem Rechtsbereich, wurde 
aber nicht im deutschen Rechtssystem realisiert

Finanzielle Hürden: 
• Grundsätzlich: Prinzip Selbstfinanzierung 

Ø Mögliche Stütze: Ausländerbehörde, Agentur für Arbeit
• Ausländerbehörde übernimmt Kosten auch bei ungesichertem Aufenthalt
• Menschen aus der EU, die noch keine drei Jahre in DE gearbeitet haben, steht i.d.R. Keine 

finanzielle Unterstützung zu, es sei denn, die Situation der Frau kann nachgewiesen werden 
(Härtefallantrag)

Emotionale Hürden

Karte der Frauenhäuser in und um Frankfurt.
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