
Wahlfachtitel Borderline-Erkrankung 

Grundlagen der Dialektisch Behavioralen Therapie inkl. Skills

Lehrperson(en) PD Dr. Anna Krasnianski

Empfohlen ab klinischem Semester 1. klin. Semester

Kursort Klnikum für Psychiatrie und Psychotherapie UKF

Gruppengröße 15 Teilnehmer

Eingangsvoraussetzungen Studium der Humanmedizin, Psychologie, ggf. Sozialwissenschaften

Lernziele Erlernen der DBT Grundlagen inkl. Skills, Vermitteln des Konzeptes der Borderline-

Erkrankung

Veranstaltungsinhalte Vermittlung der Informationnen zur Borderline-Erkrankung inkl. Diagnosekriterien, 

Pathogenese, Symptomatik und Therapie, Patientenexploration zwecks strukturierter 

psychiatrischer Befunderhebung

Studienleistungen Regelmäßige und aktive Teilnahme

Art der Prüfung Schriftl. Bericht inkl. psychopath. Befund + sämtlicher Anamnesen

Weitere Hinweise

Literaturhinweis M. Linehan: DBT bei Borderline-Persönlichkeitsstörung


