
Wahlfachtitel Internistische Patient:innen in der Praxis

Lehrperson(en) Prof. Dr. med. Viola Hach-Wunderle

Empfohlen ab klinischem Semester ab 1. Klin. Semester

Kursort Veranstaltungsort: Praxis Innere Medizin, Fahrgasse 89, 60311 Frankfurt/Main

Gruppengröße Individualunterricht, 1 Teilnehmer

Eingangsvoraussetzungen Kenntnisse in der klinischen Untersuchung von Patienten vorteilhaft

Lernziele Erlernen des Klinischen Vorgehens in der Inneren Medizin an mehreren einbestellten 

Patienten der Praxis.

Veranstaltungsinhalte Erhebung einer individuellen Anamnese und klinischen Untersuchung, Einführung in 

die Sonographie der inneren Organe (Abdomen, Schilddrüse, Herzecho) und der 

Gefäße (Karotiden, periphere Arterien und Venen), Blutentnahme, 

Lungenfunktionsprüfung, Ruhe- und Belastungs-EKG, ggf. 

Langzeitblutdruckmessung, Messungen der peripheren Durchblutung (z.B. 

Dopplerdruckmessung an den Fußarterien), Anordnung von Therapiemaßnahmen 

mit detaillierter Erörterung mit dem Patienten sowie mit dem Teilnehmer. Erlernen 

von Wundverbänden und Kompressionsverbänden bei Krankheitsprozessen wie 

Ulcus cruris und Venenthrombose. Labordiagnostik: Bestimmung des INR-Werts 

unter Antikoagulation mit Vitamin-K-Antagonisten mit optimaler Einstellung im 

Zielbereich. Beurteilung von Urinstatus/ -sediment. Impfungen.

Studienleistungen Regelmäßige und aktive Teilnahme

Art der Prüfung mündlich-schriftliche Prüfung (Multiple -Choice-Test)

Wichtiger Hinweis zur Anmeldung: Zusätzlich persönliche Vorstellung mindestens zwei Wochen vor Termin 

(Kontakt: hach-wunderle@t-online.de)

Weitere Hinweise Praktikum mit Unterricht direkt am Patienten unter ärztlicher Anleitung.

Auftreten in "weißer Arztbekleidung", eigenes Stethoskop vorteilhaft.

Literaturhinweise Der Sono-Trainer - Schritt für Schritt in die Oberbauchsonografie. Berthold Block, 

Thieme (kann in der Praxis studiert werden neben anderen Büchern)


